
Oddział Przedszkolny 08.04.2021 

Temat dnia: Letnie sporty i zabawy 

Potrzebne materiały: karty pracy cz.3,  kredki, ołówek, nożyczki 

 

Witajcie w czwartek przedszkolaki! Przed tygodniem zaczął się kolejny wiosenny miesiąc – 

kwiecieo, ale pogoda jest raczej zimowa.  

Czy znacie takie przysłowie : „Kwiecieo plecieo, bo przeplata trochę zimy trochę lata.” 

Właśnie taka zmienna pogoda jest często w kwietniu.  

Czy pamiętacie rymowankę „Gimnastyka” z wczorajszych zajęd? Spróbujcie powiedzied 

chociaż fragment. 

Mimo brzydkiej pogody, zachęcam  was do wychodzenia chociaż na chwilę na podwórko  i 

zabaw ruchowych na powietrzu -  żeby silnym byd i zwinnym . 

Na początek podwiczcie chwilkę tak jak wczoraj przy piosence Gimnastyka Fruzi 

1. Ulubione sporty i sportowcy- prezentacja interaktywna. 

Dzisiaj porozmawiamy na temat wybranych sportów . Będą też zagadki o znanych 

sportowcach.  

Zapraszam was najpierw do obejrzenia prezentacji  o sportach i zabawach sportowych. 

https://www.youtube.com/watch?v=y1QWCQaDhbw&ab_channel=BoberkowyWorld 

Teraz potraficie już rozróżnid dyscypliny sportowe od zabaw ruchowych. 

Sześciolatki i pięciolatki: do wykonania karty pracy cz. 3 s. 63 (zadanie 2) oraz s. 64 – 

kolorowanie chłopców-piłkarzy i  kreślenie po śladach  do piłek 

Mam dla was  zagadki . Czy rozpoznajecie na zdjęciach tych znanych polskich sportowców. 

Jeśli nie to pomogą wam  w tym rodzice lub rodzeostwo. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=y1QWCQaDhbw&ab_channel=BoberkowyWorld


                       

          

        

Myślę, że udało się wam  rozpoznad z łatwością te postacie. 

Czy w przyszłości ktoś z was też chciałby  uprawiad  jakiś sport i byd tak znany? 

2. Muzyczna gimnastyka – ćwiczenia w podskokach. 

A teraz muzyczna gimnastyka dla wszystkich dzieci. Trzeba słuchad  poleceo i wykonywad 

kolejne dwiczenia  

https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU&ab_channel=WPODSKOKACH 

Dziękuję za spotkanie i pozdrawiam wszystkie przedszkolaki ciepło. 

 

Kolorowanki do dowolnego wykorzystania po wydrukowaniu poniżej. 

https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU&ab_channel=WPODSKOKACH


Kolorowanka 1 Pokoloruj piłkę na dowolne kolory 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kolorowanka 2  Pokoloruj dziewczynkę  

 

 


