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dzieki kilku kliknieciom mozesz ograniczy¢

y £ *z- swojg widocznos¢ w sieci /czes¢ |.
oJA qu& Zadbaj o prywatno$c¢ w serwisach spotecznosciowych.

Korzystajmy z ustawien prywatnodci w serwisach spotecznosciowych, aby ograniczy¢ swojg widoczno$c
w sieci i zakres informacji dostepnych do publicznej wiadomosci. Im wiecej i aktywniej korzystamy z danego
portalu, tym bardziej powinnisSmy zwrdoci¢ uwage na szczegotowe ustawienia, ktore bedg nam potrzebne
do ochrony naszej prywatnosci i danych osobowych. Zwracajmy uwage na zakres udostepnianych przez nas
informacji, rodzaj danych osobowych i na to, kto ma dostep do publikowanych przez nas tresci. Publikowanie
informaciji, ktére powinny by¢ szczegdlnie chronione m.in. poglagdéw politycznych, informacji o natogach,
przekonan religijnych, moze narazi¢ nas na bardzo powazne konsekwencje.

Zawsze pamietajmy o0 zelaznej zasadzie —im mniej informacji o sobie udostepniamy w sieci tym lepiej,
tym bezpieczniej.

Ustawienia prywatnosci w sieci

Liczne firmy usprawniajg swoje dziatania w poszukiwaniu rozwigzan, ktdre ograniczajg bezpieczenstwo
i prywatnos¢ uzytkownikdw sieci spotecznosciowych oraz zmieniajg ustawienia domysine. Nowe funkcje,
za pomocg ktérych gromadzg i przechowujg informacje o nas i naszej aktywnosci, pozwalajg im efektywniej
zarzgdzaé danymi.

Warto zadbaé¢ o ustawienia prywatnosci

Warto sie przyjrze¢ mozliwosciom konfiguracji i dostosowac ustawienia prywatnosci na portalu, z ktérego
korzystamy do wiasnych potrzeb. Nie ma powodu, zeby zgadzaé sie na domysinie proponowang konfiguracije,
ktéra w przypadku portalu komercyjnego, ma na celu utatwi¢ mu zbieranie naszych danych i dzielenie sie nimi
z zewnetrznymi organizacjami/firmami.

O co chodzi w domysinej ochronie prywatnosci w sieci?

O Produkty lub ustugi powinny by¢ tak zbudowane, by obowigzywaly rygorystyczne ustawienia szanujgce
prywatno$¢. Jedynie nasze Swiadome dziatanie powinno umozliwia¢ szersze przetwarzanie naszych danych
osobowych.

4 Organizacja, ktéra jest administratorem (a wiec decyduje o celach i $rodkach przetwarzania danych
osobowych) naszych danych ma obowigzek zapewni¢ odpowiednie srodki techniczne i organizacyjne,
aby domyslnie przetwarzane byly dane niezbedne dla osiggniecia celu przetwarzania.

4 Jedynymi danymi, ktére mogg by¢ przetwarzane i przechowywane (przez okreslony czas) sg dane
niezbedne do korzystania z platformy, a organizacje mogg je przechowywac tak diugo, jak to tylko
konieczne.

O Niestety, dane na nasz temat gromadzone przez platformy spotecznosciowe, operatoréw wyszukiwarek
internetowych czy dostawcéw poczty elektronicznej, czesto wykraczajg poza zakres danych swiadomie
przez nas udostepnionych.

O Firmy moga sledzi¢ kazdy nasz ruch w sieci spotecznosciowej, a takze na poditgczonych urzadzeniach.

O W dalszym kroku, wykorzystujg te informacje do tworzenia naszego profilu uzytkownika sieci,
czego konsekwencjg jest np. wyswietlanie nam zindywidualizowanych reklam.

Jak spersonalizowaé sposob korzystania z popularnego portalu spotecznosciowego, w celu ochrony

prywatnosci? W kolejnym materiale krok po kroku podpowiemy, z jakich wybranych opcji dotyczacych
zbierania danych i ochrony prywatnosci skorzystac, aby odzyskaé czesciowg kontrole nad danymi, ktére sami

udostepniamy.
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