
Oddział przedszkolny 07.12.2021 r. 

Temat dnia: Prezent dla Mikołaja 

Witam wszystkie dzieci i rodziców. Przedszkolaki czy miło spędziliście wczorajszy 

mikołajkowy dzień?  Mam nadzieję, że jakieś drobne prezenty od Mikołaja znalazły się pod 

poduszką. 

A teraz  zaczniemy od ćwiczeń w kartach pracy. 

Sześciolatki  - karty pracy cz. 2, s. 34  

 Pola przygotowała prezenty dla mikołaja, na jaką literę zaczynają  się ich nazwy? Spróbujcie 

kreślić o śladach poznanych liter. 

Pięciolatki - zeszyt supersmyka  s. 32 (biała książka) 

Rysujcie po śladach przedmiotów, które należą do Mikołaja 

1.  Mój prezent dla Mikołaja  - rysunek 

Dzisiaj, żeby okazać Mikołajowi  wdzięczność , to  my przygotujemy dla niego upominki 

rysunkowe.  

Posłuchajcie najpierw wierszyka. 

https://www.youtube.com/watch?v=l-gmgiqq7xg&ab_channel=CzytankowoDlaDzieci 

Teraz  przygotujcie swój rysunkowy  prezent dla Mikołaja. Narysujcie to, co 

chcielibyście mu podarować,  na kartce z bloku rysunkowego lub technicznego.  Rysunek  

możecie przynieść do szkoły, gdy już wrócimy. Wszystkie prace pięknie zapakujemy i 

przekażemy Mikołajowi. 

Spróbujcie też poćwiczyć wiązanie kokardy, żeby niedługo samodzielnie  pakować i 

dekorować prezenty świąteczne. Do tego ćwiczenia możecie wykorzystać sznurówkę lub 

jakąś wstążkę czy tasiemkę. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=l-gmgiqq7xg&ab_channel=CzytankowoDlaDzieci


2. Gimnastyka z muzyką- zajęcia ruchowe. Ćwiczenia wzmacniające mięśnie nóg. 

Proponuje wam jeszcze dzisiaj ćwiczenia ruchowe z muzyką. Postarajcie się wszystkie 

ćwiczenia wykonywać dokładnie.  

https://www.youtube.com/watch?v=Tc82wV1jV-4&ab_channel=Lulitulisie 

Czy podobały się wam takie ćwiczenia? 

 

Na koniec jeszcze proponuję wykonać  zadnia utrwalające liczbę i cyferkę 7 

sześciolatki -  zeszyt Supersmyka  s. 36  Pisanie cyfry 7 po śladach i samodzielnie 

pięciolatki – zeszyt Supersmyka  s.34  zadania z cyfrą 7 

 

Dla młodszych dzieci propozycje kart pracy niżej – do druku 

 

Dzisiaj to już wszystko – dziękuję wszystkim za zajęcia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Tc82wV1jV-4&ab_channel=Lulitulisie


Rysuj po śladach portret Mikołaja. Pokoloruj rysunek 

 

 

 

 

 

 

 



Pokoloruj skarpetę na prezenty mikołajkowe. 

 


